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Keskeiset tulokset

o Kolme viidesta (58 %) luterilaisen kirkon tyontekijasta katsoo, ettd seurakunnan apua
tarvitsevien maara on lisdadantynyt

e Tyontekijat arvioivat turvattomuuden ja pelon tunteen lisdantyneen lapsilla ja nuorilla (52 %),
tyoikaisilla (54 %) ja elakeikaisilla (58 %). Kaksi kolmesta (66 %) tyontekijasta arvioi, etta
elakeikaisten yksindisyyden on lisdantynyt selvasti tai jonkun verran.

e Seurakunnat reagoivat nopeasti koronakriisiin. Jo kriisin ensimmaisten viikkojen aikana
seurakunnat siirsivat toimintaansa verkkoon ja lisasivat keskusteluapua seka ruokakassien
jakelua.

e Kirkon tyontekijat ja luottamushenkil6t arvioivat tulevaisuuden haasteina ensisijaisesti
perheiden selviamiseen liittyvat teemat seka erilaiset talouteen liittyvat haasteet.

e Seurakuntien omassa toiminnassa huolta heratti ennen muuta diakoniatyon tuleva tyémaara.

e Omassa tyosuhteessa osaa huoletti tdiden loppuminen, osaa jaksaminen lisddntyneen
tyokuorman alla.

1. Johdanto

Kokonaisturvallisuus on pitkdjanteista tyota, jolla parannetaan yhteiskunnan kykya toimia erilaisissa
tavanomaisista poikkeavissa tilanteissa. Turvallisuustoimijat ymmarretddn Suomessa laajana verkostona,
johon kuuluvat valtionhallinnon, viranomaisten, elinkeinoelaman, maakuntien ja kuntien ohella yliopistot,
tutkimuslaitokset, jarjestot, yhteisot ja yksilot. Myos uskonnollisilla yhdyskunnilla on tarkea rooli
kokonaisturvallisuuden tehtavissa. *

Toiminta hairittilassa rakentuu eri toimijoiden luottamuksen ja yhteistyon varaan. Koronapandemiassa eri
tahot ovat ottaneet nopeasti kdytt66n uudenlaisia toimintatapoja. Verkkoon on siirretty yhd enemman
erilaisia tavallisesti kasvokkain tapahtuvia toiminnan muotoja. Julkinen sektori, yhdistykset ja yhteisot ovat
rakentaneet myo6s uudenlaisia yhteistyorakenteita voidakseen vastata kriisissa ilmenneisiin tarpeisiin.
Valtioneuvosto lanseerasi huhtikuussa Suomi toimii -kampanjan, jonka tavoitteena on tukea henkista
kriisinkestavyyttd poikkeusolojen aikana ja sen jalkeen seka vahvistaa luottamusta, lujittaa
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yhteenkuuluvuuden tunnetta ja uskoa tulevaisuuteen. Hankkeen keskeinen tavoite on myos kokoava
viestint4 ja tiedon jakaminen. ?

Suomen luterilaisen kirkon seurakunnilla on maantieteellisen kattavuutensa vuoksi mahdollisuus koota
tietoa suomalaisten henkisesta kriisinkestavyydesta valtakunnallisesti. Seurakunnan tyontekijat ovat myos
mukana monialaisissa verkostoissa, mika tukee avun antamisen mahdollisuuksia. Erityisesti seurakunnan
diakoniatydssa kohdataan se osa suomalaisia, joiden dani ei valttamatta tule kuuluville yhteiskunnassa.

Osana Kirkon tutkimuskeskuksen koronatutkimushanketta seurakunnan tyontekijoilta ja
luottamushenkil6ilta selvitettiin, millaisia kokemuksia seurakunnissa on eri puolilla Suomea. Tutkimuksen
tarkoituksena oli selvittda

1) miten seurakuntiin suuntautuva avuntarve on muuttunut

2) millaisia huolenaiheita seurakunnat ja seurakuntalaiset talla hetkella kokevat
3) miten seurakunnat reagoivat kriisiin seka

4) millaisia tulevaisuuden kysymyksia kriisi on nostanut esiin

Seurakuntien tyon kautta oli mahdollisuus saada tietoa suomalaisten hyvinvoinnista myos sellaisilta
ryhmilta, joilta tietoa ei ole helposti suoraan saatavissa. Esimerkiksi sairaus tai heikko kielitaito voi
vaikeuttaa tarvittavan avun [6ytamista. Kaikilla ei ole nettiyhteyttd, joka on monesti padasiallinen
viestinndn kanava. Seurakunnan tyontekijat ovat tyonsa kautta kontaktissa hyvin laajaan kirjoon
suomalaisia. Strukturoitujen kysymysten ohella tutkimuksessa oli my6s avoimia kysymyksia, joiden kautta
oli mahdollisuus saada tarkempaa tietoa vastaajien itse kuvaamana.

Tutkimus toteutettiin 9.-14.4.2020 Kirkon tutkimuskeskuksen omassa verkkopaneelissa (N=531).% Kyselyyn
vastasi 298 henkil6a, joista tyontekijoita oli 198 ja luottamushenkil6ita 100. Kyselyn vastausprosentti oli 56.
Suurimmat tyontekijaryhmat olivat papit (29 %), diakoniatyontekijat (14 %) ja nuorisotyonohjaajat (10 %).
Alustavia tietoja esitetddan myos muiden uskonnollisten yhteisdjen edustajille tehdysta kyselysta, johon tata
kirjoitettaessa oli saatu tietoja kymmeneltad uskonnolliselta yhteis6ltda Suomesta.

2. Muutokset avun tarpeessa

Seurakunnan avun tarpeessa olevien maara kriisin aikana oli vastaajien arvion mukaan kasvanut. Kaksi
kolmesta kirkon tyontekijdsta arvioi, ettd avun tarpeessa olevien maara on lisdantynyt selvasti tai jonkun
verran. Vain kolme prosenttia tyontekijoista katsoi avun tarpeen vahentyneen. Luottamushenkildista
hieman pienempi osuus arvioi avun tarpeen lisddntyneen, mutta heidan joukossaan oli Idhes puolet niita,
jotka eivat osanneet ottaa kantaa asiaan. Alustavien tietojen mukaan myo6s muissa uskonnollisissa
yhteis6issad avuntarvitsijoiden maara on kasvanut.

2 Suomi toimii — tule mukaan! 2020
3 Kirkon tutkimuskeskuksen verkkopaneeli on koottu tydntekijakyselyn (2019) seki luottamushenkildkyselyn (2019)
vastaajista, jotka itse ilmoittautuivat paneelin jaseniksi.
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lisddntynyt selvasti " lisdantynyt jonkun verran B pysynyt samana © vahentynyt jonkun verran = en osaa sanoa

Luottamushenkild (n=100) 13 33 7 47
Tydntekija (n=196) 14% 44 12 3 28
Kaikki yhteensa 14% 40 11 2 34

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Kuvio 1. Luterilaisen kirkon tyontekijoiden ja luottamushenkil6iden arviot siitd, missa maarin siita, missa
maarin avun tarpeessa olevien maara on lisaantynyt. N=296

Avuntarpeen kasvu ilmenee myds yhteydenotoissa kirkon keskusteluapuun. Yhteydenottomaarat kasvoivat
jo maaliskuussa huomattavasti.* Koronaepidemia on my®és lisdnnyt ruoka-avun tarvitsijoiden maaraa.
Ruoka-avussa asioivien maara on kaksinkertaistunut poikkeustilanteen aikana ldhes kaikkialla Suomessa. ®
Kirkon tutkimuskeskus seuraa tilanteen kehitysta tilastosivuillaan.

3. Kuormittavat tekijat eri ikaryhmilla ja tiedonsaanti kriisista

Koronakriisilld on havaittu olevan monenlaisia taloudellisia ja sosiaalisia vaikutuksia suomalaisten elamaan.
Kotiin eristdytyminen voi aiheuttaa yksindisyytta, ahdistuneisuutta ja masentuneisuutta. Paihteidenkaytto,
joka normaalisti pysyisi hallinnassa tydssakaynnin ja lasten arkirytmin vuoksi, saattaa poikkeusoloissa
lisdantya. Mielekkaan tekemisen ja rytmin puute voi lisdta hairiokayttaytymista. Kriisi voi myos lisata
hyvinvoinnin eroja eri ryhmien valilld. Kokoontumisrajoitusten vaikutukset jakautuvat vaestétasolla
epatasaiset. Osassa viaestdd ne voivat lisata stressioireita ja yksindisyyden tunnetta ©

Vastaajilta selvitettiin, miten he arvioivat erilaisten ongelmien lisdantymista eri ikdisten kohdalla omassa
seurakunnassaan. Suurimpana huolenaiheena lasten ja nuorten kohdalla nahtiin turvattomuuden tunteen
ja yksindisyyden lisddntyminen. Yli puolet tyontekijoista arvioi turvattomuuden tunteen, yksindisyyden tai
pelon lisdantyneen selvasti tai jonkun verran. Myos muiden uskonnollisten yhteis6jen edustajat arvioivat
turvattomuuden tunteen lisddntyneen eniten. Luterilaisen kirkon tyontekijoista viidennes katsoo lasten ja
nuorten mielenterveysongelmien kasvaneen. Joka kymmenes tyontekija katsoo, ettd lastensuojelutarve on
lisdantynyt.

4 Saloméki 2020, 7.
5 Ruoka-avun hakijat kaksinkertaistuneet, jakajissa paljon ensikertalaisia. 2020.
6 Koronakriisin vaikutukset ja suunnitelma epidemian hallinnan hybridistrategiaksi 2020, 43-47.
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Turvattomuuden tai pelon tunteen lisdadantyminen 44

Yksindisuuden lisdantyminen 46

Mielenterveysongelmien kasvu 20
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Lahisuhdevdkivallan lisddntyminen 5

Paihteiden kayton lisdantyminen 3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

M Lisddntynyt selvasti Lisdantynyt jonkun verran

Kuvio 2. Seurakuntien tyontekijoiden arviot lasten ja nuorten kuormituksesta koronakriisin aikana.
(N=195-197) Tyontekija- ja luottamushenkilokoronakysely 2020. (%)

Avoimissa vastauksissa tyontekijat toivat esiin myos koulunkdyntiin ja opiskeluun liittyvid ongelmia seka
perheiden taloudellisia ongelmia.

Erilaisen taloudellisen avun tarve kuin aiemmin, esim. kouluikdisten lapsiperheiden ruoka-apu

Nuorilla pédivdrytmi sekaisin, yhteydenottoja vanhemmilta, ettei nuori tartu arjen asioihin. Oltu mukana
tsemppaamassa ja aktivoinnissa.

Opiskelijat héatddntyvdt opiskelun vaikeutumisesta, valmistumisen epédvarmuudesta, sos. kontaktien
puutteesta, sairastuminen pelottaa, opiskeluhyvinvointipalveluihin péddsy vaikeutuu, jotkut
yksinkertaisesti katoavat.

Myo0s tydikaisten turvattomuuden tunteen arvioitiin lisddntyneen. Yli puolet (55 %) tydntekijoista arvioi,
ettd tydikdisten turvattomuuden tunne on selvisti tai jonkun verran lisddntynyt.” Yht3 paljon (54 %) oli
niitd, jotka katsoivat tyoikaisten yksindisyyden tai pelon lisddntyneen. Kolmasosa tyontekijoista katsoi, etta
mielenterveysongelmat ovat lisddntyneet. Tyontekijoiden arvion mukaan myods paihteiden kayton
lisdantyminen koskee suurta joukkoa suomalaisia: joka viides arvioi paihteiden kayton lisddntyneen
koronakriisin aikana. Kodin piirissa tapahtuvat muutokset eivat valttamatta tule ilmi tyontekijoille.
Kuitenkin ldhes kymmenesosa (8 %) tyéntekijoista arvioi, etté lahisuhdevikivalta tydikaisilld on lisdantynyt.®

7 Alustajien tietojen mukaan myés muiden uskonnollisten yhteisdjen edustajat arvioivat useimmiten turvattomuuden
tunteen lisdantyneen tyoikaisilla.

8 Kysymyksissa oli paljon niit3, jotka eivat osanneet ottaa kantaa: lihisuhdevékivallan kohdalla 81 %, paihteiden kiytén
73 % ja mielenterveysongelmien 57 %:
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Turvattomuuden tai pelon tunteen lisdadantyminen 48

Yksindisuuden lisddntyminen

46

Mielenterveysongelmien kasvu 31

Padihteiden kayton lisadntyminen 16

Lahisuhdevakivallan lisaantyminen I 7
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Kuvio 3. Seurakuntien tyontekijoiden arviot ty6ikdisten kuormituksesta koronakriisin aikana. (N=194-
196) Koronakysely seurakunnan tyontekijoille ja luottamushenkil6ille 2020. (%)

Avoimissa vastauksissa korostuivat taloudelliset huolet. Myds tyo aiheuttaa huolia: tyoyhteisosta poissa
olevat voivat tuntea itsensa yksinaisiksi ja tydn muuttuminen kuormittaa osaa tyossakayvista. Tyoikdiset
olivat huolissaan myds omaisten hautajaisista ja niihin liittyvista kokoontumisrajoituksista.

Taloudellisten huolien ja lomautusten kasvu ja pelko pdrjdédmisestd, yksindisyys kun on pois
tyGyhteisostd

Omaisten huoli hautajaisista, mddrdrajoitukset Idhinnd.
Ongelmat ovat lisddntymddn pdin.

Eldkeikaisten kohdalla seurakunnan tyontekijat arvioivat yksinaisyyden ja pelon eniten lisddntyneeksi
huolenaiheeksi. Kaksi kolmesta (66 %) tyontekijdsta arvioi elakeikaisten yksindisyyden ja pelon
lisdantyneen. Lahes viidennes katsoi yksindisyyden tai pelon lisddntyneen selvasti. Kaksi kolmesta
tyontekijasta (58 %) katsoi, ettd eldkeikaisten turvattomuus on lisddntynyt selvasti tai jonkun verran.
Mielenterveysongelmien sen sijaan arvioitiin lisdédntyneen harvemmin kuin tyoikaisilla. Viidennes (19 %)
arvioi eldkeikaisten mielenterveysongelmien kasvaneen. Pieni osa vastaajia arvioi eldkeikdisten paihteiden
kayton tai [ahisuhdevékivallan lisddntyneen.
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Turvattomuuden tai pelon tunteen lisadntyminen 46

Yksindisyyden lisddantyminen _ 49

Mielenterveysongelmien kasvu I 17
Paihteiden kayton lisadntyminen I 5
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Kuvio 4. Seurakuntien tyontekijoiden arviot eldkeikaisten kuormituksesta koronakriisin aikana.
Koronakysely seurakunnan tyontekijoille ja luottamushenkildille 2020. (N=194-196) (%)

Avoimissa kysymyksissa tyontekijat toivat esille eldkeikdisten yksindisyyden ja tarpeen sosiaalisiin
kontakteihin. Myos ruoka-avun tarve nousi esiin.

Kaipaus ja ikévd ndhdd esim. sukulaisia, toisaalta pelko huijareista esim. ovilla
Tarve puhua, jakaa tunteita ja ajatuksia

Osa tyontekijoista toi myos esiin sen, ettd etatyon vuoksi olemassa olemia ongelmia ei pysty suoraan
havaitsemaan. Seurakuntien edustajilta tiedusteltiin my0s sitd, missa maarin he arvioivat viranomaisten
viestinndn tavoittaneen seurakunnan jasenet. Pddosa seka seurakunnan tyontekijoista etta
luottamushenkildista arvioi viranomaisten tiedon tavoittaneen seurakunnan jasenet erittdin tai melko
hyvin.

Tydntekijst 27 58 5 3 7

Luottamushenkil6t 25 55 10 1 9

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

Erittdin hyvin Melko hyvin Ei hyvin eika huonosti Melko huonosti En osaa sanoa

Kuvio 5. Arviot siitd, missa maarin viranomaistieto oli tavoittanut oman seurakunnan jasenet.
Koronakysely seurakunnan tyontekijéille ja luottamushenkildille 2020. (N=194-196) (%)
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4. Seurakuntien aloittamat uudet tydmuodot

Kokoontumisrajoitusten vuoksi seurakunnassa aloitettiin nopeasti uusia toimintamuotoja.’ Yhdeksan
kymmenesta vastaajasta ilmoitti, ettd oma seurakunta oli jo huhtikuun alkupuolelle mennessa aloittanut
jumalanpalvelusten ldhettamisen verkossa. Kolme neljasta ilmoitti, ettd omassa seurakunnassa on aloitettu
verkkohartaudet ja kaksi kolmesta, ettd verkossa lahetetdan lasten ja nuorten tilaisuuksia.

Jumalanpalvelusten lahettiminen verkossa [N 92%
Keskusteluapu NN 76%
Verkossa lihetetyt hartaudet [NNNINIENEGEGEGEGEGEEEEEEEE /4%
Puhelin- ja verkkokeskusteluavun lissaminen NG /2%
Verkossa ldhetetyt lasten ja nuorten tilaisuudet [ NRNERNERNETINENEEEEEEEE 6%
Ruoka-avun antaminen (esim. ruokakassien jakelu) [ INNNENERGEEGEGGGGNGNGNGNNGNNNGNGNNGNGNGN 57%
Paivystys ja lasnéolo sosiaalisen median kanavilla [INNNININININGEEE 2%
Asiointiapu esim. vanhuksille NI 213%

Ryhmien (esim. rippikoulu) etdkokoontumiset
videoneuvotteluina

I 30%
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Kuvio 6. Seurakunnissa koronakriisin aikana aloitetut toimintamuodot. Koronakysely seurakunnan
tyontekijoille ja luottamushenkilGille 2020. (N=293) (%)

Seurakunnissa on aloitettu erilaisia keskusteluavun ja ruoka-avun muotoja. Kolme neljasta vastaajasta
ilmoitti, ettd omassa seurakunnassa on aloitettu tai lisatty keskusteluapua seka puhelin- ja
verkkokeskusteluapua. Yli puolet my6s ilmoitti ruoka-avun antamisesta seka paivystyksesta ja lasndolosta
sosiaalisen median kanavilla. Kokonaisuudessaan seurakunnat olivat hyvin aktiivisia my0ds uusien
tydmuotojen aloittamisessa.

Koronakriisi on herattanyt niin Suomessa kuin muuallakin maailmassa myds monenlaisia pelkoja. Erityisesti
hyvinvoivissa lansimaissa kuolema on tullut uudenlaisella tavalla esiin. Sairaaloiden pihoille ilmestyvat
valiaikaiset ruumishuoneet ja suurkaupunkien joukkohaudat ovat tuoneet kuoleman konkreettiseksi ja
|asna olevaksi. Suomalaisille suunnattu huhtikuussa tehty koronakysely osoitti, ettd joka kolmas
suomalainen koki huolen omasta tai laheisen kuolemasta kuormittavan heita erittdin paljon tai paljon.
Taudin arvaamattomuus ja voimakkuus on tuonut myés nuoremmat sukupolvet normaalista poikkeavalla
tavalla elaman rajallisuuden eteen. Koronakyselyssa alle 30-vuotiaat kokivat huolen omasta tai laheisen
kuolemasta yhtena kuormittavimmista asioista. °

Seurakuntaan tulleissa yhteydenotoissa kysymys siitd, miten kristityn tulisi suhtautua koronaepidemiaan,
on tavanomainen keskustelunaihe. Puolet vastaajista ilmoitti, ettd aihe on esilld keskusteluissa. Kaksi
viidesta vastaajasta toi esiin, etta keskusteluissa kasitelldan karsimyksen ongelmaa. Saman verran oli myos

9 Kokoontumisrajoitukset olivat voimassa 17.3.2020 alkaen.
10 salomaki 2020.
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niita, joiden mukaan yhteydenotoissa kasitelladan kuolemaan ja kuolemanjalkeiseen elamaan liittyvia
kysymyksia. Niin ikdan yhteydenotoissa kasiteltiin usein koronaepidemiaa Jumalan antamana merkking,
jonka kautta han kutsuu ihmisia yhteyteensa.

Kysymykset siita, miten kristityn pitdisi suhtautua _ 48

koronaepidemiaan

Pohdinnat, jotka liittyvat kirsimyksen ongelmaan || N NN ::
Pohdinnat koronaepidemiasta Jumalan antamana merkking, _ 40

jonka kautta Jumala kutsuu ihmisia.

Kuolemaan ja kuolemanjalkeiseen eldamaan liittyvat I s

kysymykset

Pohdinnat koronaepidemian yhteydesta lopun aikoihin ja I
profetioihin

Pelot ja ahdistus, joka liittyvat lopunaikoihin | N NN 17

Rukouksella parantamiseen liittyvat kysymykset [ Il 15
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Kuvio 7. Keskusteluissa esiin tulleet uskonnolliset koronatulkinnat. Tyontekija- ja luottamushenkil6kysely
2020. N=123, prosenttiosuudet.

Koronapandemia on nostanut esiin my®és erilaisia uskonnollisia tulkintoja muun muassa lopunajoista.t?
Kolmannes vastaajista sanoi, etta tallaiset teemat ovat tulleet esiin yhteydenotoissa seurakuntiin.

5. Tulevaisuutta koskevat huolenaiheet

Seurakunnan tyontekijoilta ja luottamushenkil6ilta selvitettiin myos, ndkevatko he ilmioita, jotka voivat
huolestuttaa seuraavien viikkojen tai kuukausien aikana. Kysymykseen vastasi kaikkiaan 168 henkil6a.
Monissa vastauksissa kuvattiin moniin eri aihealueisiin liittyvia ongelmia. Jokainen mainittu huolenaihe
luokiteltiin erikseen, joten yhden henkilon vastauksia saattoi sijoittua moneen eri luokkaan.

Seurakuntalaisten huolenaiheista useimmin tuotiin esiin erilaiset perheisiin ja perhe-elamaan liittyvat
kysymykset (29 mainintaa). Nama kytkeytyivat vanhempien erilaisiin ongelmiin (paihteidenkaytto,
perhevakivalta) seka esimerkiksi opiskeluun ja koulunkayntiin liittyviin ongelmiin. Ongelmien uskottiin
karjistyvan sellaisissa perheissa, joissa oli ollut vaikeuksia jo ennen kriisia. Vastaajat olivat huolissaan
perheiden taloudellisen tilanteen heikentymisesta sekd vanhempien kuormittumisesta, kun he joutuivat
samaan aikaan huolehtimaan lapsista, koulunkdynnista kotona ja omista toistaan.

Olen huolestunut siitd, miten tilanteen jatkuminen vaikuttaa perheiden tunneilmapiirin
kiristymiseen ja vanhempien jaksamiseen sekd niiden heijastuminen lasten eldmddn. Lisddntyyko
perhevdikivalta, pdihteiden kéyttd, taloudellinen ahdinko, vanhempien mielenterveys- ja
parisuhdeongelmat, lasten pahoinvointi jne. ja miten varaudumme siihen. Miten varaudumme
antamaan kriisiapua kun sen tarve liscdntyy, vield ei ole ollut néhtdvissé suurta kasvua.

Perheen sisdiset asiat, lasten ruoka, opetus, virikkeet

11 Jamsen 2020.
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Kéyhien lapsiperheiden tilanne herdittéd huolta, mikéli lomautukset osuvat perheisiin, joilla on jo
ennestddn sosiaalisia ongelmia tai taloudellisia huolia, sairauksia tai alkoholismia.

Nuorison ja kouluikéisten jakautuminen pdrjddviin ja ei pérjédviin. Kotona oppimisen ja opiskelun
vaikeudet useimmilla (tavallisestikin pdrjédvillé koululaisilla). Ne, jotka koulun yhteydestd ja tuen
piiristé on jo pudonneet. Perheiden kriisit vahvistuu ja lisddntyy, kun ollaan koko ajan kotioloissa
eikd ole esim joukkueharrastuksia, kerhoja yms. eikd nde kavereita. Kotona lisddntyy alkoholin
kéytté. Ja peliriippuvuudet vahvistuu.

Osa vastaajista toi esille sen, etta perheiden tilanne paljastuu vasta pidemman ajan jalkeen. Tall6in avun
antaminen voi olla hankalaa.

Uskon, ettd vasta muutaman viikon pddsté paljastuu mitéd henkistd ja fyysisté vahinkoa
epidemiasta johtunut kotona oleminen neljén seinén siséllé on lapsille ja perheille aiheuttanut

Myés iso iso huoli meilld on nyt niistéd perheistd, joita ei tavoiteta tdssd tilanteessa ollenkaan. Ei
tavoita koulu, ei seurakunta, kuka kuulee niiden perheiden lasten héddn?

Toiseksi eniten mainintoja kyselyssa tuli taloudellisista kysymyksistad (21 mainintaa). Taloustematiikkaa
kasiteltiin vastauksissa monista ndakékulmista: niin yhteiskunnan laaja-alaisena talouden heikkenemisena
kuin yksil6tason taloudellisina vaikeuksina esimerkiksi perheilla tai yrittajilla. Lisdksi osa vastaajista pohti
luterilaisen kirkon talouden heikkenemista ja sen vaikutuksia.

Taloudellinen ahdinko pahenee pdivé pdivdltd

Taloudéellisten ja sosiaalisten vaikeuksien keskellé ihmisten toivottomuuden liséiéintyminen, mikd voi
johtaa katkeruuteen ja yleiseen syyttelyyn ja vastakkainasetteluun.

Taloustilanne, lomautukset ja ansiosidonnaisen tydttémyysturvan ja muiden etuuksien viivdstykset,
konkurssit

Taloudelliset vaikeudet kasvavat merkittdvdsti yksiléilld. Talousseurauksien tulemista ei vielé moni
ymmdrrd. Vaikutus seurakuntien talouteen tulee olemaan merkittdvd jo nyt. Vaikutus pahenee, jos
talouden toimintarajoitukset jatkuvat vield kesdkuussa.

Talouteen liittyvana kysymyksena vastaajat nostivat esiin my0s erilaisia tyohon ja tyotilanteen
muuttumiseen liittyvia aiheita (11 vastausta). Taloushuolet vaikuttavat koko perheen elamaan ja silla voi

olla pitkaaikaisia vaikutuksia.

Huoli tydstd ja sen jatkumisesta on monilla, ja kiristéd hermoja. Kysymys koskee tyéikdisid, mutta
myés heiddn sukujaan ja tuttavapiirejddn.

Huoli tulevaisuudesta ja taloudellisesta selviytymisestd yrittdjilld ja tydikdisillé lisdd
masentuneisuutta ja jatkossa myéds itsemurhariskid.

Pienyrittdijille voi kédydd huonosti ja kun palveluja taas tarvitaan, voi olla pulaa. Lomautettuja ja
tyottémid on ylldttden todella paljon.

Vastaajat olivat huolestuneita ryhmasta, joiden avuntarve jaa piiloon. Koronan vuoksi monia
toimintamuotoja, joissa huonosti voivia normaalitilanteessa tavoitettu, oli lopetettu.
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Jo syrjdytyneet, jotka vetdytyvit edelleen eiviitkd jaksa hakea apua ulospddsyn.

Miten I6ytdd ihmiset, jotka ovat yksin kotonaan, jotka eiviit osaa tai halua pyytdd keneltékédn
apua ja ovat huonossa kunnossa. Diakoniassa voi tulla ruuhkaa, kun Kelan ja tyéttémyyskassojen
pddtékset viivdstyviit.

Huolenani on, ettd emme tavoita kaikkia heitd, jotka tulisi tavoittaa. Onko riittdvdsti varattu
monipuolisia resursseja auttamisty6hén sekd nyt ettd tulevaisuudessa? Yksindisyys, osattomuus,
véhdvaraisuus, kéyhyys, moniongelmaisuus, tyéttémyys ja ahdingot lisddntyvit.

Vastaajat kasittelivdt monin tavoin kriisin vaikutusta seurakunnan toimintaan (29 vastausta). Erityisesti
diakoniatydssa ennakoitiin kasvavaa tyomaaraa. Kyselya tehtdessa kriisi oli jatkunut vasta vahan aikaa eika
taloudellinen tilanne ollut vield karjistynyt, mutta vastaajat olettivat, etta ajan kuluessa avustusten tarve
tulee huomattavasti lisadantymaan. Ongelmallisena nahtiin se, jos seurakunnat joutuvat lomauttamaan
henkil6stda ja samaan aikaan avun tarve kasvaa. Vastaajat pohtivat myos sitd, miten tilanteen helpotuttua
voidaan hoitaa kriisin traumatisoimia. Kirkollisista toimituksista erityisesti hautajaiset herattivat kysymyksia.
Kyselya tehtdessa uudet hautajaisjarjestelyt ja osallistujamaarien rajoitukset olivat tuore asia.
Poikkeusjarjestelyt herattivat kysymyksia seka omaisten etta tyontekijoiden kannalta. Jotkut vastaajat
pohtivat myds sitd, miten hautajaistoimessa selvitdan, jos vainajia tulisi selvasti nykyistd maaraa enemman.
Lisdksi huolta aiheutti tehtavista suoriutuminen, jos henkil6stda sairastuu. Huolta heratti myés muiden
tilaisuuksien ruuhkautuminen, kun koronan vuoksi perhejuhlia ei ole voitu viettdad. Myos rippikoulun
jarjestaminen aiheutti huolta.

Diakonisen avun tarve tulee rdjéhtdmddn, epdtoivo lisddntyy osassa vdestdd.

Tilanteen jatkuessa ja jo nyt on oletettavissa, ettd taloudellista apua haetaan enemmdn
diakoniasta. Myéds keskusteluavun tarve varmasti kasvaa.

Siunaukset, johon kokoontuu enemmdn ihmisid kuin hallitus on ohjeistanut. Monen
seurakuntalaisen mielestd kirkko toimii vastuuttomasti ja ylimielisesti altistaessaan viruksille niin
osallistujia kuin tyéntekijoitd.

Papilla ja muilla tyéntekijéilld, jotka osallistuvat hautaansiunaamisiin, on oma pelkonsa
sairastumisesta.

Verkkoon siirretyt toimintamuodot ovat monin paikoin lisdnneet osallistujia seurakunnan tilaisuuksissa.
Jotkut pohtivat, muuttaako kriisi kokoontumisen tapoja pidemmalla aikavalilla. Kysymyksia heratti myos se,
aiheuttaako taloudellisen tilanteen kiristyminen kirkosta eroamista, kun kirkollisvero voi nayttaytya
helppona sdastokohteena.

Minkdlaisia vaikutuksia henkil6sté6n on verotulojen vihentymiselld. Kun seurakuntalaiset eivit nyt
pddse kirkkoon, viéiheneekd kirkossa kéynti sitten kun kirkkoon taas voi tulla. Vaikuttaako pitkd katkos
toiminnassa siihen osallistuvien mddrdén sitten kun taas voidaan kokoontua.

Tyontekijoiden tilanne seurakunnissa vaihtelee huomattavasti. Osa tyontekijoistd kokee tilanteensa
kuormittuneeksi kasvaneen tydmaaran vuoksi, osa taas miettii, riittaako toita. Tyontekijat ovat joutuneet
muuttamaan nopeasti tyotapojaan ja osa myds vaihtamaan tyotehtaviaan. Huolta aiheuttavat lomautukset
ja oma taloudellinen tilanne.
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Huolestuttaa myés jaksamiseen liittyvit kysymykset, niin oma jaksaminen kuin muiden jaksaminen
kiristyneen tyétaakan alla.

Myés TES-neuvottelut kuormittavat tyédntekijéitd tdsséd muutenkin epdvarmassa tilanteessa normaalia
enemmdn.

Monet tyontekijaryhmat tapaavat paljon ihmisia ja osa on huolissaan omasta sairastumisesta. Tyontekijat
joutuvat jatkuvasti kdymaan keskusteluita ja auttamaan. Osa miettii kuitenkin, mista tyontekijat itse saavat
tukea tassa tilanteessa.

6. Lopuksi

Kysely osoittaa koronakriisin vaikuttaneen huomattavasti seurakuntien arkeen. Valtaosa seurakuntien
tyontekijoista ja luottamushenkilista katsoi, ettd avun tarvitsijoiden maara on lisdantynyt. Ensisijaisena
huolenaiheena kaikilla ikdryhmilla tyontekijat arvioivat turvattomuuden ja yksindisyyden lisdantymisen.
Tulokset olivat yhdenmukaiset Kirkon tutkimuskeskuksen suomalaisille tekemien koronakyselyjen kanssa.
Henkisen kriisinkestavyyden kannalta on merkittavaa, etta suomalaiset tuntevat kirkon tarjoaman avun
mahdollisuuksia ja etta jokaisella paikkakunnalla on mahdollisuus tarvittaessa kaantya kirkon puoleen.

Kun tyontekijat ja luottamushenkil6t arvioivat tulevaisuutta, monet ndkevat edessa olevan suuren
tyémaaran. Tama korostuu diakoniaty6ssa, joka tulee kohtaamaan suomalaisten lisddntyneen taloudellisen
ahdingon ja monialaisen avuntarpeen. Kotonaolo on todennakoisesti lisannyt perhevakivallasta tai
alkoholiongelmista karsivien maaraa. Yksinolon uskotaan entisestdadn heikentaneen niiden suomalaisten
tilannetta, jotka jo ennen kriisia ovat karsineet monista eri ongelmista. Erityistd huolta koetaan
"kadonneista” henkildistd, joihin ei saada yhteytta.

Esiin nousee myos diakonian resurssien riittavyys tulevaisuudessa. Myds monella muulla tyoalalla
odotetaan ruuhkaa. Kun kirkolliset toimitukset ovat lykkadantyneet koronan vuoksi, niitd saatetaan tarvita
keskimaaraistda enemman sitten, kun kokoontumiset sallittuja. Merkittdvana kirkon toimintamuotona myos
rippikoulu poikkeusjarjestelyineen aiheuttaa ylimaaraista tyota.

Seurakunnat ovat kyenneet reagoimaan lisddntyneeseen avun tarpeeseen monilla tavoilla. Taloudellisten
huolten ohella on syytd nostaa esiin kuolemanpelkoon liittyva huoli, joka tuli esiin myos Kirkon
tutkimuskeskuksen suomalaisille tehdyissa koronakyselyissa. Erityisesti nuorelle sukupolvelle
koronapandemia on tuonut eldman rajallisuuden konkreettiseksi uudella tavalla. On tarpeen pohtia,
millaisilla tavoilla kirkko voi rakentaa keskustelun ja yhteisen eksistentiaalisen pohdinnan mahdollisuuksia
talle ryhmalle, jolla ei valttdmatta ole kovin kiinteda yhteytta kirkkoon. Luterilaisen kirkon tulee pitaa ylla
tulevaisuudenuskoa ja toivoa.
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