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Hyvit kirkkoherrat

Viikoittaisista raporteista on kdynyt ilmi, ettd seurakunnissa on suuri tiedon tarve kesdaikaa
koskevista ohjeista. Sekd kirkkohallituksessa ettd tuomiokapitulissa on tydskennelty aktiivi-
sesti ohjeistuksen laatimiseksi. Yhteisty6 viranomaisten kanssa on toiminut hyvin. Valitetta-
vasti kuitenkin ohjeistusten laatiminen vie aikansa, koska on odotettava toimivaltaisten viran-
omaisen pdatoksid. Kiitos karsivillisyydestinne!

Kokoontumisrajoitusten hallitusta ja asteittaisesta purkamisesta on seurauksia seurakuntaeld-
madan. Erityisen paljon avoimia kysymyksia liittyy jumalanpalveluksiin ja kirkollisiin toimituk-
siin liittyviin henkilomaararajoituksiin. Lisdohjeistusta annetaan ndiltd nikymin ensi viikolla.

Tdssd kirjeessd on tarkempia ohjeita ehtoollisenviettoon ja kolehteihin 1.6.2020 lukien. Li-
siksi kirjeessd on informaatiota perheneuvonnasta, tukiaineistoa rippikoulujen ja leirien tur-
vallisuusjérjestelyihin sek tietoa seurakuntien kokemuksista koronakriisista.

1. Ehtoollisen viettdminen koronavirusrajoitusten asteittaisen purkamisen aikana

Ehtoollisen vietto on hengellisen elimdn keskus. Siksi on suuri ilo, ettd 1.6.2020 alkaen voi-
daan palata viettdmdin ehtoollista yhdessa kirkkotilassa olevan seurakunnan ldsnd ollessa.
Jotta seurakuntalaiset voivat nauttia sakramentin turvallisesti ja jotta papit voivat toimittaa
ehtoollisen vapautuneesti, on tirkedi tehda se oikein myos terveydellisestd nakdkulmasta.

Yleisia ehtoollisen toimittamista koskevia periaatteita:

1. Ehtoollinen tulee toimittaa oikein eli teologisesti asianmukaisesti.

2. Ehtoollinen tulee toimittaa puhtaasti eli hygienian kannalta asianmukaisesti.

3. Pyrkimys viettad ehtoollista puhtaasti on kaikenkattava. Se ei voi olla vain poikkeus-
oloja koskeva erikoisuus, vaan koskee kaikkia aikoja ja paikkoja.

4. Ehtoollisen puhtautta koskevien kiytantdjen taytyy olla kulutusta kestdvid: poikkeuk-
siksi tarkoitetut muutokset voivat kestad pitkdan. Mitd pidempéain aiemmin poikkeuk-
sina pidetyt kaytannot ovat voimassa, sen helpommin ne alkavat vakiintua pysyviksi ja
muuttua "uudeksi normaaliksi”.



5. Ehtoolliskdytantdjen taytyy olla realistisia, kaytinnon eldmdssd mahdollisia, vaikka riit-
tavastd hygieniatasosta pidetdan kiinni.

Seurakuntien ehtoollisen vietossa noudatetaan Mikkelin hiippakunnassa 1.6.2020 alkaen seu-
raavia hygieniaperiaatteita:

Terveys: Pappi ja muut jumalanpalveluksen toimittajat tulevat t6ihin vain ja ainoastaan
terveind. Tamd on tarkein varotoimi. Se tarkoittaa sitd, ettd tyontekijalla ei saa olla
COVID-19 infektion oireita (nuha, yskd, kurkkukipu, hengenahdistus, lihaskivut, kuume,
pahoinvointi, ripuli).

Turvavilit: Kirkon sisddnkayntiin on asetettu seurakuntalaisille tarkoitettu kasien desinfi-
ointipiste sekd asianmukainen ohje turvavaleji sekd yskimis- ja aivastushygieniaa varten.
Seurakuntalaiset ohjataan istumaan riittdvan valjasti niin, ettd turvavili on vihintddn 1-2

metrid. Tadma ei koske saman perheen jéseni.

Késihygienia: Pappi ja kaikki ehtoollisen jakamisessa avustavat pesevit vilittomadsti ennen
jumalanpalveluksen alkua kdtensa huolellisesti saippualla ja lampimalld vedelld. Uhrivir-
ren aikana, ennen ehtoollispdydan valmistamista, liturgina toimiva pappi puhdistaa ka-
tensd huolellisesti ja ndkyvilld tavalla desinfiointiaineella. Témén jdlkeen hén ei saa kos-
kettaa kasvojen aluetta. Mikali ndin kuitenkin tapahtuu, kidet desinfioidaan uudelleen.
Kaikki ehtoollisen jakamisessa avustavat desinfioivat kdtensi alttarille tullessaan.

Ehtoollisen jakaminen: Seurakuntalaiset tulevat ehtoollispoytdan yksitellen tai perhekun-
nittain, polvistuvat, nauttivat sakramentin ja poistuvat siten, ettei kuoriosaan synny ruuh-
kaa. Suntio tai muu sopiva henkil6 voi tarvittaessa kohteliaasti ohjata seurakuntalaisia
osallistumaan ehtoolliselle eri vuoroissa osasto tai penkkirivi kerrallaan. Riskienhallinnan
kannalta ei ole olennaista merkitystd, vaikka turvavili alittuisi hetkellisesti esimerkiksi ohi
kuljettaessa. Seurakuntalaisilla tulee olla mahdollisuus desinfioida kitensa.

Ehtoollisleipa jaetaan ehtoollisvieraan kiteen tavanomaiseen tapaan. Jakamisessa leipa
asetetaan "pitkalld kddelld” seurakuntalaisen maljan muotoon asetetulle kimmenelle niin,
ettd kdsien koskettamista valtetddn. Ehtoollisviini jaetaan maljasta seurakuntalaisen k-
dessd olevaan yksityispikariin.

Leivan ja viinin jakamisessa on viltettava kdsikosketusta jakajan ja ehtoollisvieraan vililla.
Mikali ndin kuitenkin tapahtuu, jakaja voi uusia desinfioinnin. Jakosanat lausutaan nor-
maalisti. Jakosanat ovat lyhyet eikd merkittavaa altistusta tapahdu, vaikka jakaja olisi oi-
reeton taudinkantaja.

Tarvittaessa, varsinkin jos kuoriosa on ahdas, ehtoollinen voidaan jakaa ja ottaa vastaan
my0s seisten: pappi asettuu sopivaan kohtaan kuoriosassa ja seurakuntalaiset saapuvat eh-
toolliselle viljassid jonossa. Tallin turvavalejid on helpompi pitda ylla. Ehtoollisen jakopis-
teitd voidaan sijoittaa eri puolille kirkkotilaa. Papin ja ehtoolliselle osallistujan viliin on
mahdollista asettaa poytd, jolloin riittdva vili syntyy luonnostaan.

Liturgin tulee antaa seurakuntalaisille kiytannon ohjeet ennen ehtoollisen jakamista.



Teologisista syistd ei tule kdyttad tapaa, jossa seurakuntalainen nauttii leipad ja viinid kotona
rinnakkaisena tapahtumana kirkossa tapahtuvalle oikealle ehtoollisen vietolle. Viinid ei annos-
tella yksityispikareihin etukdteen.

Hygieniasyistd ei tule kdyttda leivin ja viinin jakamista intinktiona (kastamalla ehtoollisleipa
maljaan), ei varsinkaan suoraan ehtoollisvieraan suuhun, koska talldin kosketuksen valttami-
nen on vaikeaa. Suositeltavaa ei myoskaan ole leivdn jakaminen pateenilta niin, ettd jokainen
ottaa leivdn itse ja jakaa pateenin eteenpdin.

Ehtoolliselle voi tulla myds lapsia ja aikuisia, jotka pyytdvdt sakramentin nauttimisen sijasta
siunaamista. Ehtoollispdyddssa siunattaessa tulee vilttad siunattavan péaan ja kasvojen kosket-
tamista.

Koronavirukset levidvit pidasiassa pisaroiden vilitykselld. Pisaratartunnan mahdollisuutta tor-
jutaan huolehtimalla turvavileistd. Pintojen osuus viruksen levidmisessd on mahdollinen,
mutta se ei ole merkittava. Siksi kirkossa olevia virsikirjoja voidaan kayttad. Mikali virsikirjoja
kdytetddn uudestaan saman pdivan aikana, suositellaan niiden pyyhkimistd puhdistusaineella.
Seurakuntalaisille voidaan jakaa myos erillinen messusdvelmat ja virret sisdltéva kdsiohjelma.
Seurakuntalaisia voi opastaa etsimdén virret matkapuhelimen vilitykselld.

Jumalanpalveluksessa kiitetddn Jumalaa ja turvaudutaan hdnen armoonsa. Ehtoollisen vietossa
erilaiset puhtautta koskevat kdytannot tulee toteuttaa mahdollisimman luontevasti niin, ettd
varsinainen huomio voi keskittya itse jumalanpalveluksen sisdltoon.

Tama ohje on valmisteltu yhteistoiminnassa terveysviranomaisten kanssa.

2. Kolehtiohje 1.6.2020 lukien

Vallitsevissa poikkeusoloissa jumalanpalveluksissa saa olla 1.6.2020 I3htien paikalla rajoitettu
madrd seurakuntalaisia. Kolehti keritddn paikalla olijoiden kesken. Rahankerdyslain mukaan
kolehdin kerdédmisen ja mahdollisen sdhkdiselld vilineelld tehdyn kolehtilahjoituksen on ta-
pahduttava seurakunnallisen tilaisuuden aikana ja siihen voivat osallistua vain paikalla olevat.
Kirkkokolehteja ei voida kerita verkon vilitykselld tilaisuutta seuraavilta.

Kolehdit keritdan kolehtisuunnitelman mukaisesti. Verkossa ldhetettdvassa jumalanpalveluk-
sessa voidaan kertoa, minka tahon hyviksi kolehti kirkossa kerdtdén. On syytd todeta, ettd ju-
malanpalvelusta muualla seuraavat eivit voi osallistua kolehtiin. Jos kolehdin saavalla jirjes-
tolld on rahankerayslupa, verkkoldhetyksessd voidaan mainita, ettd jérjestolle voi lahjoittaa
sen rahankerdysluvan puitteissa. Jos kolehtikohteella ei ole kerédyslupaa, verkkoldhetyksessd
ei voida mainita lahjoittamismahdollisuudesta. Vastuu kerdysluvan tarkastamisesta on seura-
kunnalla.



Kolehdin kerdamisessa ja kasittelyssa tulee pyrkid mahdollisimman hyvidén hygieenisyyteen.
Esimerkiksi kolehtihaavin kierrdttdminen kddestd kdteen ei tule kysymykseen, vaan kirkkoti-
lasta riippuen on kaytettdva pitkdvartista kolehtihaavia tai jarjestettiva erillisid kerdyspisteitd.
Suojakasineiden kaytto kolehtia kisiteltdessd on suositeltavaa.

Edelld oleva kolehtiohje on julkaistu myds Sakastissa ja evl.plus -sivustolla.

3. Tukiaineistoa rippikoulujen ja leirien turvallisuusjarjestelyihin

Opetus- ja kulttuuriministerio ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ovat julkaisseet 12.5.2020
uusia ohjeita, jotka koskevat lukio-opetusta, ammatillista koulutusta, yliopistoja ja ammatti-
korkeakouluja sekd vapaata sivistystyotd. Myos varhaiskasvatusta ja perusopetusta koskevaa
ohjeistusta on yhdenmukaistettu osittain niitd vastaaviksi.

Uusista ohjeista voi olla apua pohdittaessa esimerkiksi alkukesan pdivarippikoulujen turvalli-
suusjdrjestelyjd. Ohjeissa otetaan kantaa myds oppilasasuntoloissa majoittumiseen.

Linkki: https://minedu.fi/artikkeli/-/asset publisher/ohjeita-tueksi-lahiopetuksen-turvalliseen-
jarjestamiseen-ja-tilojen-kayttoon

4. Perheneuvonta 1.6.2020 lukien

Kirkkohallitus suosittelee paluuta asteittaiseen ja hallittuun kasvokkain tapahtuvaan perhe-
neuvontaan 1.6.2020 alkaen videovilitteisen ja puhelimitse tapahtuvan perheneuvonnan rin-
nalle. Tydskentelytavan valinnassa on ldhdettdva asiakkaan tarpeista ja hdnen oikeudestaan
saada hdnelle sopivinta hoitoa tilanteeseensa.

Toimintaohje on liitteend. Se on julkaistu my&s perheneuvonnan Teams-ryhmadssd. Tdssd se
toimitetaan erityisesti tyonantajandkdkulmasta tiedoksi seurakuntiin ja seurakuntayhtymiin.

5. Seurakuntien kokemukset koronakriisista

Kirkon tutkimuskeskus on toteuttanut tutkimuksen, joka kasittelee seurakuntien kokemuksia
koronakriisistd. Kysely pohjautuu noin 300 seurakunnan tyontekijan ja luottamushenkilon
vastaukseen.

Kyselyssa kdvi ilmi muun muassa, ettd seurakunnat reagoivat nopeasti koronakriisiin. Jo krii-
sin ensimmdisten viikkojen aikana seurakunnat siirsivdt toimintaansa verkkoon ja lisdsivit
keskusteluapua seka ruokakassien jakelua. Kyselyn perusteella kirkon tyontekijét ja luotta-
mushenkil6t arvioivat tulevaisuuden haasteina ensisijaisesti perheiden selvidmiseen liittyvat
teemat sekad erilaiset talouteen liittyvdt haasteet. Seurakuntien omassa toiminnassa huolta he-
ratti ennen muuta diakoniatyon tuleva tyomadrd. Omassa tyosuhteessa osaa huoletti téiden
loppuminen, toisia taas jaksaminen lisadntyneen tyokuorman alla. Tutkimusraportti on liit-
teena.
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[td-Suomen yliopistossa on aloitettu kansainvilinen tutkimushanke, joka selvittda kriisin vai-
kutuksia suomalaisiin. Osana tutkimusta yliopistossa suunnitellaan myds hiippakuntiin suun-
tautuvaa tutkimusta, joka kasittelisi ennen muuta tyontekijoiden jaksamista.
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Seurakunnista saamissani viikkoraporteissa nikyy aiempaa selvemmin tyontekijoiden vasymi-
nen ja uupuminen poikkeustilanteeseen sekd monenlainen huoli tulevasta. Tima kaikki on
hyvin ymmarrettdvda. Kriisiajan pitkittyessd epdvarmuus sy6 voimia.

Kiitén limpimadsti seurakuntien tyontekijoitd poikkeusolojen aikana tehdysta tydstd. Rohkais-
koon teitd apostoli Paavalin kehotus, jonka hén kirjoitti Filippin seurakunnalle poikkeus-
oloista vankilasta: "Alkai olko mistiian huolissanne, vaan saattakaa aina se, miti tarvitsette, ru-
koillen, anoen ja kiittden Jumalan tietoon. Silloin Jumalan rauha, joka ylittdd kaiken ymmar-
ryksen, varjelee teidin syddmenne ja ajatuksenne, niin ettd pysytte Kristuksessa Jeesuksessa.”
(Fil. 4:6-7).

Teitd Iammolld muistaen ja hyvidn Jumalan siunausta rukoillen
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