Mikkelin hiippakunnan tuomiokapituli, Coronaria Verve Lahti ja Kela jarjestavat yhteistydssa:

Kurssinumero 88237

Kuntoutuksessa haetaan ratkaisuja tydssa jaksamisen ja tyOkyvyn kohentamisen tukemiseksi.
Kuntoutus on tavoitteellista ja Coronaria Verven moniammatillinen tiimi on tukenasi koko
kuntoutuksen ajan. Liséksi kuntoutuksen aikana tehdaéan yhteistyota tyéterveyshuollon ja tydpaikan
l&hiesihenkilén kanssa tyokyvyn yllapitamiseksi tai palauttamiseksi.

Kuntoutuksen kohderyhma

o Kuntoutukseen valitaan henkildt, joiden tyokyky on heikentynyt
tai oletetaan heikentyvan tyéterveyshuollon / terveydenhuollon
toimenpiteistad huolimatta esim. sairauden tai vamman vuoksi.

e Tyossa oleville henkildlle, jotka ovat vakituisessa tydssa tai
toistuvasti maaraaikaisina saman tyonantajan palveluksessa.

Tavoite

o Ammatillinen KIILA-kuntoutus on tarkoitettu tukemaan ja
parantamaan tyo- ja toimintakykya seka edistamaan
tyontekijan pysymista tydelamassa.

Aikataulu
e Hakemukset Kelaan 17.2.2023 mennessa
e Lahtotilanteen arviointi 27.3. — 5.5.2023 (2 tapaamista)

Ryhmaéjaksot:
1. jakso: 8.- 11.5.2023

2. jakso: 25.-29.9.2023
3. jakso:29.1.-1.2.2024

e Toisella jaksolla (28.9.2023), pidetdan yhteistyokokous, johon
osallistuu lahiesihenkil ja tydterveyshuollon edustaja.

o Paatoskeskustelu 2.2. —28.3.2024, johon osallistuu myo6s
l&hiesihenkilt ja tyoterveyshuollon edustaja

e Palveluun siséltyy 1-3 yksilollista kayntikertaa

Hakuohjeet: Tyoterveyshuolto arvioi kuntoutustarpeesi ja tekee
B-lausunnon kuntoutushakemuksen liitteeksi. Ota yhteytta
omaan tydterveyshoitajaasi. Hae Kiila -kuntoutusta

Kelan lomakkeella KU 101. Liséa hakemukseen liitteena
l&hiesihenkildsi kanssa taytetty Kelan lomake KU 200 seka
laakariltd saamasi B-lausunto. Voit hakea kurssille niin kauan,
sille on tilaa ennen ensimmaisen kurssijakson alkua. llmoita
Senja Méakelalle, kun olet hakenut kuntoutukseen.

Toimita hakemus liitteineen Kelaan 17.2.2023 mennessa.

Kun hakemuksesi on kasitelty, saat Kelasta
kuntoutuspaatdksen ja Coronaria Vervesta otetaan sinuun yhteytta.

verve v

Coronaria Verve Lahti | Launeenkatu 10, 15100 Lahti |

Lisatietoja KIILA-kuntoutuksesta:

Mikkelin hiippakunnan tuomiokapituli:
Senja Makeld, senja.makela@euvl.fi,
050 389 8858

Coronaria Verve:

Tiina Hamalainen, tyéelaman asiantuntija,
tiina.hamalainen@coronaria.fi

044 467 6798

Katso lisda: https://www.coronaria.fi/kelan-
kuntoutukset-ja-valmennukset/kiila-kuntoutus/
ja

www.kela.fi

Kurssipaikan tiedot: Launeenkatu 10,
15100 Lahti

Majoitusmahdollisuus ryhmaéjaksoilla 2hh.
Kuntoutuspaiviin siséltyy lounas.

Kuntoutuspaiviltd saat joko
kuntoutusrahaa tai palkkaa (varmista
tydnantajaltasi).

Coronaria Verve auttaa suomalaisia
paasemaan tydhon ja jaksamaan siella
paremmin.

Tervetuloa kuntoutukseen!

Coronaria
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